POLSKO-UKRAINSKI SEOWNIK MEDYCZNY

NOIbCbKO-YKPATHCbKMIA MEANYHN CNOBHUK

Prosze powiedzieC, co pan czuje — ckaxXITb, byAb n1acka, Lo

BW BIAYYBaETe

Prosze powiedzieC, czy styszy mnie pan — ckaxITb, 6yab
Nlacka, Yn BY MEHe YyeTe

Prosze powiedzied, jaki to kolor — ckaxiTe, 6yab nacka, sk
LLe Konp

Prosze dotknac palcem czubka nosa — goTOpKHITLCA
nanbLeM KIHYMKa Hoca, byab nacka

Prosze zrobiC przysiad — npucsagbTe, byab nacka

Prosze przejs¢ prosto — nporaiTbca pIBHO, 6yAb 1acka
Prosze stangC na jednej nodze — cTaHbTe Ha OAHIN HO3I, byab
nacka

Prosze wyjs¢ — BuiAAITb, byAb nacka
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POLSKO-UKRAINSKI SEOWNIK MEDYCZNY

NOIbCbKO-YKPATHCbKMIA MEANYHW CNOBHMK

Historia choroby - IcTtopia xBopo6u

Prosze mi powiedziec:
CKaxXITb MeHI, byAb nacka:

-czy choruje Pan obecnie?
-4 XBOPIETE BU 3apa3”?

-na co obecnie Pan choruje?
-Ha L0 3apa3 BW XBOpIETE?

-od jak dawna Pan choruje?

-K JaBHO BU XBOPIETE?

-jakie lekarstwa Pan bierze/zazywa?
-SKI IIKX BU NPUAMAaETE?

-na co chorowat Pan w przesztosci/w dziecinstwie?

-Ha L0 BU XBOPIIN B MUHYNOMY/B AUTUHCTBI?

-czy leczyt sie Pan z powodu tych dolegliwosci/tej choroby?
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UK JIIKYBaAUCA BU 3 MPUYNH LINX CKapr/ulel XxBopobm?



srodki lecznicze - nikyBanbHi 3acobu

srodki dezynfekcyjne - pe3iHdeKLinHI
3acobum

leki (Srodki) przeciwbdlowe - 3Hebon0uI
Nnikun (3acobn)

leki przeciwgorgczkowe - Xapo3HUXYBasibHi
MKW

leki przeciwkrwotoczne/hemostatyczne -
KPOBOCMUHHI NIKWK

leki rozkurczowe - cna3mMoniTukun

opaska - NoB'aA3Ka

bandaz - BUHT

opaska uciskowa - gXryT

opaska uciskowa CAT - pxryTt CAT
opatrunek wentylowy - noB'a3ka okN3InHa
BEHTW/bOBAHa

opaska elastyczna (bandaz elastyczny) -
enacTUYHUN OUHT

opatrunek indywidualny - nakeTt
nepeB'a3yBanbHUK iHauBigyanbHun (MN1l)
opatrunek - noB’'aska, OUHT

natozycC opatrunek - HaknacTu NoB'A3Ky
zmieni¢ opatrunek - 3aMiHUTK NOB'A3KY
opatrunek gipsowy - rincoea noB's3ka
opatrunek okluzyjny - oknto3inHa noB'a3ka
opatrunek hemostatyczny - remoctaTu4yHuUM
(KPOBOCMUHHUWN) OUHT

chusta opatrunkowa - mapneBa TKaHUHa
chusta trojkgtna - TpukyTHa noe'sa3ka

punkt opatrunkowy - nepeB'a304HUN NYHKT



opatrywac rang - pobuTtu nepes 43Ky paHu
gaza - Mapns

plaster (plastry) - nnactup (nnactupi)
plaster w rolce - nnacTup B KOTYLILL
proszek hemostatyczny - KpoBOCNMHHUI
NOPOLLOK

roztwor - po34ymH

ptyn infuzyjny - iIHPY3iMHMK PO3YNH

ptyn (roztwor) fizjologiczny - ¢izionorivHum
PO34MH

roztwor do wstrzykiwan i infuzji - po34yuH gns
IH'EKLIN Ta IHDY3IN

wlew dozylny, infuzja dozylna, kroplowka -
BHYTPIWHbOBEHHA IH'EKLIA, KpanenbHULS
zestaw infuzyjny - iIHPy3iMHUK HabIp
cewnik, kateter - kaTetep

terapia dozylna - BHYTPILWWHbOBEHHA Tepanis
syrop przeciwkaszlowy - cupon Big KaLo
leki na przeziebienie - niku Bif, 3acTyau
krople do oczu - o4Hi Kpanni

spray na oparzenia - crnpew Bif, onikis
antybiotyki - aHnbIoTUKM

tabletki - TabneTku

kapsutki - kancynm

proszek - NnopoLwok

rekawice nitrylowe - HITPUIOBI pyKaBUYKHK
nosze - HoLwi

szpitalne zastony chirurgiczne - onepauinHi
MOKPUTTS
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pieluszki (pieluchy) jednorazowe (pampersy) -
OOHOPAa30BI MiAry3HUKK

pieluchy (pieluchy) wielorazowe - 6baratopa3osi
NiAry3HMKn

podktady do przewijania - nigknagka ona neneHaHHa
pielucha tetrowa - nenexka

zasypka (puder) dla dzieci - guta4a npucunka

masc¢ (krem) pod pieluszke dla niemowlat - masb
(KkpeM) nig neneHky ong HEMOBNAT

rozmiar - po3Mmip
wiek (1rok, 2,3,4 lata, 5 lat)

podpaski poporodowe - nicnapoaoBi NPOKIaaKm
materiaty do opatrywania - nepeB’'a304Hi MaTepianu
OVB: MeANYHUIMN CNOBHMYOK

rekawiczki ginekologiczne z dtugim mankietem -
rIHEeKONOriYHi pyKaBMYKW 3 JOBMMM MaHXeTOM
mieszanki mlekozastepcze - cyMiwi Ha 3aMiHy MOJIOKa
mieszanki mleczne - MONOYHI CyMiLLi

mydto w ptynie - pigke Mnno

opatrunek, bandaz - 6uHT

ptyn antybakteryjny - aHTUcenTuk

zel antybakteryjny do mycia rgk bez uzycia wody -
aHTUCENTUYHUW renb ans pyk (be3 BUKOPUCTaHHA
BOAMN)

spray antybakteryjny - aHTUCeNnTUYHUI cnpen

gaza - Mapns

wilgotne chusteczki higieniczne - ririeHi4Hi Bonori
cCepBeTKU

dzieciecy ibuprofen - gutauumn ibynpodeH
oksytocyna - oksytocyna

spazmalgon - cnaaManroH

gemotran - remoTpaH

kropléwka - kpanenbHULS



POLSKA [UKRAINA C2YTANIE
Jak sig nazywasz? Ak sac 3satn? Kak vas zwaty ?
Imig? im'a Imya ?

Co cie boli ? wo 1o6i Bonute? Szcho tobi bolyt ?
Od kiedy bali ? BiAKOAW Vitkoly bolyt ?
Jak bardzo boli ? Crinbku ue Bonute? Skylki tse bolyt?
Malo ? Bardzo ? Mano, ayke Malo, duzho ?

Uczulenia na leki ?

anepria Ha Niku?

alerhiya na liky?

Ostatni positek ?

KONk TW 1B

Koly ty jet ?

Biegunka? Wymioty?

apiapen, bnwosota

Diareya ?, buluvota?

Bierzesz jakies leki ?

B NPUAMBETE Nk ?

Ty pryjmujte leky?

Kiedy byto zaslabniecie?

konu Byna
HEMNPUTOMMICTE

koly bula
neprytomnist’?

Na co sie leczysz?

LD TH NiKYEL ?

shcho ty likuyesh?

Karta informacyjna?

iHpOopMaUiiHa KapTHa

informatsiyna kartka

Rozumiesz Polski?,
Angielski?

TH PO3YMIELL NONBCHLKY,
aHrnincoRy?

ty rozumiyesh polskuy,
anhliysku?

Trzeba podac leki.

MW O3MO Bam Nikn

my damo vam liky

Czy leki pomogly?

NikK gonomornm?

liky dopomohly?




antybiotyk — aHTM6I0TUK '
antydepresyjny — npoTtmngenpeciiHnm
antyseptyczny — aHTMCeNTUYHUIA
bakteriobdjczy — 6akTepuymgHuii

analeptyk, cucacy — aHanenTuk

cytostatyczny — umtocratnuHum
gorgczkotworczy — niporeHHun

grzybobdjczy — byHrigmaHuii

hemostatyczny — remoctatnuHmnin

hormonalny — ropMoHanbHUi

kojgcy — 3Hebonorunii

moczopedny, diuretyk — ceuoriHHWI, glypeTumk
napotny — nNoTOriHHMI

nasenny — CHOAINHWN

nasercowy — cepuesuii

obnizajgcy cisnienie — rinoTeH3INHUA
odkazajgcy — aesIHIKytouUnii

odprezajgcy — TpaHKBI1I3aToP

odwadniajacy — BOAOTNHHWIA, 3HEBOAHOHUYNIA
0 opdznionym/ przedtuzonym/szerokim/waskim dziataniu —
CMOBU1bHEHOI/MPOSIOHIOBAaHOI/ LLUNPOKOI/BY3bKOI AIT7

0 opdznionym/przedtuzonym wchtanianiu —
CNOBIIbHEHOIO/MPO/IOHITOBAHOIO BCMOKTYBaHHS

ostaniajgcy — 3axucHum A
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Informacje producenta o leku — iHpopmauia BIg BUpo6HMKA

sktad — cknap

opis dziatania — onwuc gji

dziatanie — a9

wskazania — noka3saHHs

przeciwskazania — nNpoTVMNOKa3aHHS

ostrzezenia — 3acTepexeHHs

zalecane srodki ostroznosci — pekomMeHA0BaHI 3ac0by 06epeXxKHOCTI
(ocobnmnBocTi 3acTocyBaHHS)

cigza — BariTHICTb

karmienie piersig — rogyBaHHs rpyabmMu

prowadzenie pojazddw — KepyBaHHS TPAHCMOPTOM
stosowanie innych lekéw — BXMBaHHS IHWNX NIKIB
oddziatywanie/interakcje z innymi lekami — BnamnB/B3aemoaisa 3
IHLUVIMWA JTIKaMWU

mozliwe dziatania niepozgdane — MoOXMBI MOBIYHI peakLuli
dawkowanie — g03yBaHHS

przedawkowanie — nepezo3yBaHHS

przechowywanie — ymoBW 36epiraHHs
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pobudzajgcy — ctumyntoroumnii '

powlekajgcy — obBoikatounia
przeciwastmatyczny — npoTmactMaTUyHUA
przeciwbakteryjny — aHTnbakreplansHuin
przeciwbolowy — 3HebonYN
przeciwcukrzycowy — LyKpPO3HVKYHOUI, MPOTY LyKPOBOTro AlabeTy
przeciwdrgawkowy — aHTUCYA0OMHU
przeciwgorgczkowy — XapOo3HMXYHUKNiA
przeciwkrwotoczny — KpoBOCAUHHWIA
przeciwkurczowy — cna3mMonITUYHN
przeciw nadcisnieniu — aHTUTINEPTEH3INBHU
przeciw nadkwasocie — npoTu NIABULLLEHOI KUCIOTHOCTI
przeciw mitosciom — BIj, Hy40TW
przeciwpadaczkowy — npoTtmeninenTUyHnin
przeciwkamiczy — npoTu yTBOpPeHHS KaMeHIB
przeciwkaszlowy — BiA ka0
przeciwkrzepliwy — aHTUKOArynsiHTu
przeciwpasozytniczy — npoTunapasnTHUIn
przeciwreumatyczny — npoTpeBMaTUYHUNIA
przeciwswigdowy — NpoTUCBEPOIKHN
przeciwwymiotne — Big pBoTHr
przeciwzakrzepowy — npoTUTPOMBO3HU
przeczyszczajgcy — rnpOHOCHU

psychotropowy — ncrxoTponHuii _/\/\/_
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POLSKO-UKRAINSKI SEOWNIK MEDYCZNY

MNONbCbKO-YKPAIHCbKI MEAVNYHUI CNOBHUK

Drogi podawania lekéw - LLnsxu BBegeHHs NIKIB

Enteralne — przez przewdd pokarmowy — eHTepanbHI

p.0. — doustnie —
p.r.— doodbytniczo — pekTanbHO
s.l. — podjezykowo — cy6niHreansHo (Mg s3uk)

Parenteralne — pozajelitowe — napeHTepasnbHI

Iniectio — wstrzykniecie — 1H’ ekuis

l.m. — domiesniowe — BHyTpPILLHbLOM A30Ba

l.v. — dozylne — BHyTpIWHbLOBEHHA

l.a. — dotetnicze — BHyTpIWHbBOApPTEpPIaNbLHA
intracardialis — dosercowe — BHyTpILLIHbOCEPLIEBA
l.p. — dootrzewnowe — BHyTpILLIHbOYEpPEBHA

S.c. — podskdrne — nigwkipHa

Subbuccalis — podpoliczkowo (dopoliczkowo) — cy66ykansHo (3a
LLIOKY)

Per inhalationem — przez drogi oddechowe — uepe3s

ANXaNbHI WAAXA A
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POLSKO-UKRAINSKI StOWNIK MEDYCZNY

Qg ) 1 /
L7 NONbCbKO-YKPAIHCbKUI MEANYHWI CTOBHUK

Czas trwania i czestotliwosé bélu - TpusanicTb 1 HacToTa 60110

DKiedy zaczeto pana/ panig boleé?
OKonwn Bac no4yano 6onitn?

DKiedy bél sie rozpoczat?
DKonw posnoyvaBca 611b?

0Od jak dawna pana/ panig boli?
0K paBHO Bac 6onntb?

0Od kiedy trwa bol?
OBigKonv TpyBae 61nb?

0Od kiedy wystepujg objawy / problemy?
OB1AKONN NPOABAATLCA cMMnToMuU/npobnemmn?

oOKiedy pan/ pani po raz pierwszy to zauwazyt/a?
DKonw By Bneplue ue 3ayBakxunm?

COKiedy zaczat pan/ zaczeta pani odczuwacé bél?
OKonn Bu noyanu BiguyBaTtu 611b7?
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POLSKO-UKRAINSKI StOWNIK MEDYCZNY
MNONbCbKO-YKPAIHCbKI MEAVNYHUI CNOBHUK

OW jakich okolicznosciach pana/panig boli?
OMpwu aknx o6ctaBuHax Bac 6onutb?

0Czy wcigz pana/ panig boli?
OYu BCe We Bac 6o0nnTb?

0Czy bdl ustapit?
OUHwm 61nb NpPOMLLIOB?

0Jak czesto pana/ pania boli?
DAK yacTto Bac 6onnTb?

DJak czesto sg ataki/napady/bdle?
0K yacTo 6yBatoTb aTaku/Hanagu/6ono?
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POLSKO-UKRAINSKI SEOWNIK MEDYCZNY

NOJIbCbKO-YKPATHCbKMIA MEANYHWM CNIOBHUK

Przyjmowanie lekéw - Mpuitom nikie

-Panie doktorze, jak mam przyjmowac te leki?
-JliKapto, K 1 Mato NpUMaT Ll K7
-Prosze zazywac leki wg moich zalecen, a doktadnie:

-MpoLwy NnpuiiMaT NIKK 3rigHO 3 MOIMM peKoMeHAauIsMK, a came:

CO godzin€ — WOoroAnHN
co 2,3,4 godziny — KoXHI 2,3,4 roagnHu
co 5... godzin — KOXHI 5... rognH

co drugi, trzeci... dzien — KoxeH Apyruin, TPeTIn... 4eHb
codziennie — woaHs

4 razy dziennie — 4 pa3n Ha feHb

kazdego wieczoru — KO>XXHOro Beyopa

kazdej noCy — KOXXHOT HOUI
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POLSKO-UKRAINSKI SEOWNIK MEDYCZNY
NOJIbCbKO-YKPATHCbKMIA MEANYHWM CNIOBHUK

Na CZCZO0 — HaTLWie

przed positkiem — nepeg NpnnomMom ixi
przed sniadaniem/obiadem/kolacjg — nepega cHigaHkoM/06140M/

BEeUepeto

PO positku — nicha npuinomy ixi

po sniadaniu/obiedzie/kolacji — nicns cHigaHky/061ay/Beuepl

tyle, ile potrzeba — cTinbkn, ckinbkn Tpeba

w razie koniecznosci — y pa3l HeobXI4HOCT!
gdy potrzeba — npwn noTpebi
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POLSKO-UKRAINSKI SEOWNIK MEDYCZNY

NOJIbCbKO-YKPATHCbKMIA MEANYHWM CNIOBHUK

pigutka — ninons

plaster (opatrunkowy) — nnactup 3BnuanHwMii

plaster (transdermalny) — TpaHcaepmanbHa TepaneBTUUHaA cUCTEMA

proszek — nopoLuok
puder — nyapa
roztwor — po3uuH
Spray — cnpein

sSyrop — cupon
tabletki — Tabnetku
WycCigg — eKkcTpakT
wziewy — IHransaui
zawiesina — cycneHsiq
zastrzyk — ykon

zel—renb

M,

PL polski jezyk medyczny / PL nonbcbka MeguuHa MoBa



POLSKO-UKRAINSKI SEOWNIK MEDYCZNY

NOJIbCbKO-YKPATHCbKMIA MEANYHWM CNIOBHUK

Postacie lekow — ¢popmu nikis

aerozol — aepo3o0/b

amputki — amnynn

amputko-strzykawka — wwnpuu-py4ka (aBToiHXekTop)
balsam — 6anb3am

czopek, czopki (pl.) — cynosnTopiii (cBIukw)
drazetka, tabletka powlekana — gpaxe
emulsja — emMynbCis

fiolka — ¢ian

globulka — iHTpaBariHanbHa TabneTka
granulat — rpaHyna

kapsutki — kancynn

Krem — kpem

kKrople — kpani

kroplowka — kpanenbHuuSA

lewatywa, wlewka doodbytnicza — kni3ma
lotion — nocbioH

mas¢ — masb

nalewka, tynktura — HacTIMKa

pasta — nacta

pianka — niHKa
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POLSKO-UKRAINSKI StOWNIK MEDYCZNY
—. MONbCbKO-YKPAIHCbKINIA MEANYHINIA CNOBHWK

Uktad oddechowy — amxanbHa cncrtema

Uktad trawienny, uktad pokarmowy — TpaBHa cucrtema
Uktad krwionosny, uktad krgzenia, uktad naczyniowy —
KPOBOHOCHA CUCTEMA

Uktad dokrewny — eHAOKpUHHa cucTtemMa

Uktad nerwowy — HepBoBa cuctemMa

Uktad limfatyczny, uktad chtonny — nimpatnuHa cucrema
Uktad odpornosciowy — iIMyHHa cuctema

Uktad miesniowy — m’A30Ba cncrema

Uktad kostny, uktad szkieletowy — kictkoBa cuctema

Uktad moczowy, uktad wydalniczy — cevoBuainbHa cncrema
Uktad rozrodczy, uktad ptciowy — penpoayktnseHa, ctateBa
cuctemMa

M
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POLSKO-UKRAINSKI SEOWNIK MEDYCZNY

NOIbCbKO-YKPATHCbKMIA MEANYHN CNOBHUK

Polecenia podczas badania — 3BepTaHHA A0 NauleHTa N4

yac o6CcTe)XeHHsA

Prosze wejs¢ — 3axogbTe, byab nacka

Prosze usigs¢ — cipganite, byab nacka

Prosze wstaC — BcTaHbTe, byab nacka

Prosze podwingcC rekaw — nigkopiTb pykas, 6yAb slacka
Prosze zdjg¢ buty / skarpetki — 3HIMITb B3yTTA/LLKapneTkn,
byab nacka

Prosze rozebrac sie do pasa — po3aarHITbca 40 nosica, 6yab
nacka

Prosze rozebrac sie do bielizny — po3garHiTbcsa 40 61A13HN,
byab nacka

Prosze ubrac sie — oasrHiTeca, 6yab nacka

Prosze potozyC sie na kozetce — naxTe Ha KyweTky, byab
flacka

Prosze potozyC sie na brzuchu — naxTe Ha XuBIT, byab nacka
Prosze potozy¢ sie na plecach — nsxrte Ha cnuHy, 6yab nacka
Prosze potozyC sie na prawy/lewy bok — nsxxte Ha npasuii/
neuii 6IK, byab nacka

Prosze obrocic sie — po3BepHITbcA, byab nacka
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POLSKO-UKRAINSKI SEOWNIK MEDYCZNY

NOIbCbKO-YKPATHCbKMIA MEANYHN CNOBHUK

Prosze rozluzni¢ sie — po3cnabrecb, byab nacka

Prosze rozluzni¢ reke/noge/ brzuch — poscnabte pyky/Hory/
XWBIT, 6yAb nacka

Prosze zgigC reke/noge — 3IrHITb pyKy/Hory, 6yab nacka
Prosze wyprostowac reke/noge — sunpamTte pyky/Hory,
byab nacka

Rece wzdtuz tutowia — pyku B340BX Tyny6a

Nogi/stopy ztgczone — Horu/cTonn pa3om

Nogi rozszerzone — HOrM WMPOKO

Nogi w kolanach wyprostowane — Horu B KoniHax
BUMNPSAMAEHI

Nogi w kolanach zgiete — Horm B KoAIHaX 3IrHYTI

Prosze podniesc¢ rece — nigHIMITb pyKW, 6yab nacka

Prosze opuscic¢ rece — onycTITb pyku, 6yab nacka

Ramiona / rece luzno — nneui/pyku BIIbHO

Prosze zrobi¢ skton — Haxunitecs, 6yab nacka

Prosze otworzy¢ (szeroko) oczy — Bigkpuiite (Lunpoko) oul,
byab nacka

Prosze nie mruga¢ — He kninamnTte, 6yab nacka

Prosze otworzy¢ (szeroko) usta — Bigkpuiite (Lunpoko) por.
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byab nacka



POLSKO-UKRAINSKI SEOWNIK MEDYCZNY

NOIbCbKO-YKPATHCbKMIA MEANYHN CNOBHUK

Prosze powiedzie€ ,,a” — ckaxXITb «a», byab nacka

Prosze pokazacC jezyk — nokaxiTb 31K, 6yab nacka

Prosze wystawi¢/wysungc jezyk — BUCYyHbTe A31K, byab
nacka

Prosze uniesc¢ jezyk — nigHeciTb 931K, byab nacka

Prosze opuscic jezyk — onycTiTb 31K, 6yab nacka

Prosze zamknacC usta — 3akputn poT, 6yab nacka

Prosze zamkngC oczy — 3akpuiTe oul, byab s1acka

Prosze oddychac przez nos — gmuxaite Hocom, byab nacka
Prosze oddychac przez usta — gnxante potom, byab nacka
Prosze wzig¢ (gteboki) wdech — rnnéoko BanxHiTh, 6yab
nacka

Prosze zrobi¢ wydech — BuauxHITb, 6yab nacka

Prosze wstrzymac oddech — 3atpumanite nogux, 6yab nacka
Prosze zakasta¢ — 3akawunaunTe, byab nacka

Prosze nie ruszacC sie — He pyxanTecb, byab nacka

Prosze policzy¢ do 10 — nopaxyuTte go 10, 6yab nacka
Prosze spojrzeC na mgj palec — rnsiHbTe Ha MI Naneub 6yab
ylacka

Prosze sledzi¢ wzrokiem mdj palec — ctexrte nornsagom min
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naneub, 6yab nacka



