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PREZYDIUM NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ
z dnia 27 pazdziernika 2020 .

w sprawie wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 22 pazdziernika 2020 roku
w sprawie planowania rodziny, ochrony ptodu ludzkiego i warunkéw

dopuszczalnosci przerywania cigzy

Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej z gtebokim zaniepokojeniem przyjmuje wyrok
Trybunatu Konstytucyjnego w sprawie dopuszczalnosci przerywania cigzy z uwagi ha
potwierdzone badaniami prenatalnymi ciezkie i nieodwracalne upos$ledzenie ptodu

albo nieuleczalng chorobe zagrazajgca jego zyciu.

W opinii Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej dotychczasowy ,kompromis”
w sprawie mozliwosci przerwania cigzy dawat kobietom fundamentalne prawo do
decyzji w tak trudnej i indywidualnej sytuacji w przypadku ciezkiego uszkodzenia
ptodu. Wolnoscig obywatelskg jest mozliwos¢ podejmowania decyzji, ktorej po

orzeczeniu Trybunatu Konstytucyjnego kobiety zostang pozbawione.

Nalezy tez podkreslic, ze wszelkie dziatania medyczne powinny opieraC sie
0 najnowszg wiedze medyczng i odkrycia cywilizacyjne. Po wykonanym badaniu
prenatalnym lekarz ma obowigzek przedstawi¢ petng obiektywng informacije
medyczng o wyniku badania. Majgc na wzgledzie tre$¢ wyroku Trybunatu
Konstytucyjnego trzeba zwréci¢é uwage, ze istnieje grozba poniesienia
odpowiedzialnosci karnej przez lekarza w sytuacji poinformowania pacjentki
o0 mozliwosci przerwania cigzy w innych krajach Unii Europejskiej. Kobiety majg
prawo do petnej informacji, a proby ograniczenia dostepu do niej sg - wedtug

Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej - nieakceptowalne.

Jednoczesnie uwazamy, ze niezbednym jest, by ewentualnym pracom nad kwestig
dopuszczalnosci przerywania cigzy w Polsce towarzyszyly dodatkowo rozwigzania
legislacyjne utatwiajgce funkcjonowanie rodzinom juz po narodzeniu ciezko
i nieuleczalnie chorych dzieci. Jako lekarze jestesmy swiadkami dramatéw rodzin,

rozpadu zwigzkow matzenskich, pozostawiania chorych dzieci i najczesciej ich matek
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samym sobie w trudnej sytuacji osobistej i ekonomicznej. Opisywana czesto przez
matki codziennos¢ funkcjonowania i trudnoéci z uzyskaniem pomocy spotecznej,
wysokiej jakosci pomocy lekarskiej, psychologicznej oraz fizjoterapeutycznej nie
powinny mie¢ miejsca w kraju tak mocno starajgcym sie dba¢ o zycie od momentu

poczecia.

W opinii Prezydium NRL utrzymywanie cigzy z uwagi na ciezkie i nieodwracalne
wady ptodu wyczerpuje niekiedy znamiona terapii uporczywej. Majgc na uwadze
akceptowalne przez spoteczenstwo przepisy dotyczgce stwierdzania smierci mézgu,
Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej sugeruje oparcie nowych regulacji na
tworzeniu komisji lekarskich stwierdzajgcych istnienie przestanek do przerwania

cigzy z uwagi na wady lub uszkodzenia letalne ptodu.

Temat dopuszczalnosci przerywania cigzy byt wielokrotnie podnoszony w dyskusji
publicznej, budzit podziaty i skrajne emocje wsrod obywateli. Dlatego Prezydium NRL
uwaza za nieodpowiedzialne podejmowanie rozstrzygnie¢ w tak kontrowersyjnej
sprawie, prowokujgcej do masowych protestow spotecznych, w okresie pandemii
COVID-19 i lawinowego wzrostu zakazen. Podczas demonstracji nie jest mozliwe
zachowanie zasad sanitarnych koniecznych dla redukcji zakazeh wirusem SARS-

CoV-2 wywotujgcego chorobe COVID-19.

Majgc na uwadze napietg sytuacje, jaka powstata po ogtoszeniu wyroku Trybunatu
Konstytucyjnego, Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej wzywa S$rodowiska
polityczne do pilnego rozpoczecia wspoétpracy parlamentarnej oraz dialogu ze
spoteczenstwem celem wypracowania rozwigzan, ktére pozwolg - tym razem w trybie

prac legislacyjnych - unormowac te kwestie.

ZASTEPCA SEKRETAm PREZE§
Artur Drobniak AA




